






သက်သက်လွတအ်က်ေဆးင့်ှ	ပတသ်က်၍

‘နာဂစမ်နုတ်ိုငး်	ဝငေ်မပးီ	နနံက်ခငး်တငွ	်ကနေ်တာ့်ြခဝံငး်ေထာင့်ရိှ

လူစှဖ်က်ခန်ရိှေသာ	အထငက်ရမနက်ျည်းပင်ကီး	 ပိလေဲနတာ	ပထမ

ဆုံး	 ြမငေ်တွလိုက်ရပါသည်	။	နနံက်ေစာေစာ	မနုတ်ိုငး်က	မစေဲသးပါ။	

အိမထ်မဲ	ှ အိမြ်ပငသ်ို	 မသိားစမုျား	မထက်ွရဲေသးပါ။	မမိအိိမအ်ေပထပ်

သို	ပငမ်တက်ရဲေသးပါ။	အိမေ်ရှသတံခံါးမ	ှသာ	မနက်ျည်းပငအုိ်ကီးကုိ

ေှြမာတသစာွ	ေငးကည့်ေနခဲ့ကပါသည်	 ။	အဘွားစိုက်ခဲ့တာလား၊	အ

ေမပျိးခဲ့တာလား	 မမတှမ်ေိတာ့ေသာ	ထိုမနက်ျည်းပင်ကီးကား	 ရွက်သ

စ်ခုျနိတ်ငွ	်လည်း	ဟငး်တစခ်က်ွကုိ	ေပးပါသည်	။	သာဓုြခထံမဲ	ှအလပု်

သမားေဆမွျိးသားချငး်များကုိလည်း	 ဟငး်တစခ်က်ွ	 သိုမဟုတ်

ဘနး်ေပတင်	လည်ေရာငး်ဖို	ထမငး်ရှာေကးပါသည်	။	တစေ်နကုန	်က

နေ်တာ့်ြခကုိံလည်း	အရိပအ်ာဝါသ	ေပးပါသည်	။	ေရှးေရှးက	ပုံြပငတ်စ်

ပဒု	်ရိှပါသည်	။	ေဆးဆရာကီး	တစဦ်းအိမသ်ို	ေနပကူျကဲျတဲငွ	်လနူာတ

စဦ်းအား	အဝတထ်မး်စငြ်ဖင့်	ေခေဆာငလ်ာကရာ	အနးီရိှမနက်ျည်းပင်

ရိပတ်ငွ	် လနူာထမး်သမားတို	 ခဏအရိပခ်ိုနားကေလသည်	 ။	 ထိုအခါ	

ေဆးဆရာကီးက	ေဆးအိတြ်ပငဆ်ငေ်နေသာ	ဇနးီသည်	အား	“ရှငမ်ေရ

.	.	.	ေဆးအိတမ်ြပငန်ဲ	ေတာ့	မနက်ျည်းပငရိ်ပခ်ိုံုနဲ	လနူာေရာဂါေပျာက်

သာွးေလာက်ပ”ီ	 ဟူ၍	 ြဖစပ်ါသည်	 ။	 မနက်ျည်းပင	် ေဆးဘက်ဝငပ်ုံတ

ည်း။

ကနေ်တာ်သည်	 ေကွာလ	 ေနပခူျနိတ်ငွ	်ထိုမနက်ျည်းပင်ကီးေအာ



ကမ်ာှ	ပက်လက်ကုလားထိုင	် လက်ရမး်ေပ	 မနှခ်ျပတ်င၍်	 စာေရးစာဖ

တလ်ပုတ်တပ်ါသည်	 ။	 ဘာပြဲဖစြ်ဖစ	် ထိုမနက်ျည်းပင်ကီးသည်	 ကန်

ေတာ်၏	မတိေ်ဆပွါပင။်	 ခေုတာ့	ထိုမနက်ျည်းပင်ကီးကား	သက်ရိှများ

က့ဲသို	 ဇရာသေဘာြဖင့်	 မရဏကုိေဆာငေ်လပ။ီ	 ြခထံတဲစဝ်က်	လမး်မ

တစဝ်က်	 တုံးလုံးပက်လက်လေဲလပ။ီ	 ရပကွ်က်ေကာငး်မ​ြဖင့်

လမး်ရှငး်ကေသာအခါ	 အပိုငး်ပိုငး်	 အြပတြ်ပတြ်ဖင့်	 ဘဝေြပာငး်သာွး

ေလပ။ီ

နာဂစကိ်စ	နည်းနည်းေသးွေအးသာွးေသာအခါ	ထိုမနက်ျည်းပင်ကီး

အေကာငး်ကုိ	စာမတူစပ်ဒု်	(ဘာရယ်မဟုတ)်	ေရးသားပးီ	 ‘မေဟသ’ီ	မ

ဂဇငး်သို	ေပးပိုခဲ့ရာ	(အမတှ	်၂၈၄	-	 သဂတုလ်၊	၂ဝဝ၈)	တငွ	်ပါဝငခ်ဲ့ပါ

သည်	။	‘မေဟသီ’	ကထိုစာစေုလးကုိ	‘ရသစာတနး်’	ကတငွ	်ေဖာ်ြပခဲ့

ရာ	 ကနေ်တာ်သည်	 သစပ်ငမ်ျားကုိ	 စာဖွဲရန်	 စတိကူ်းသစရ်လာသြဖင့်

ရှားရှားပါးပါးလက်ေဆာငရ်လာခဲ့ေသာ	 ‘ဝါးမငး်’	ပငအ်ေကာငး်	ထပမ်ံ

စာဖွဲမပိါသည်	။‘ဝါးမငး်’	သည်	လည်း	အြခားဝါးများ	ငှ့်	မတဘဲူ	‘မငး်’	

ဆိုသည့်	 အတိုငး်	 ထးူြခားေသာ	 အရည်အချငး်များ

ရိှေနတာေတွရေသာေကာင့်	ြဖစပ်ါသည်	။	ထိုစာမကုိူလည်း	‘မေဟသီ’	

သိုပင်	ထပမ်ေံပးပိုရာ(၂ဝဝ၈၊	စက်တငဘ်ာလထတုအ်မတှ	်-	၂၈၅	)	တွ

င်	ေဖာ်ြပပါသည်	။	သည်	လိုငှ့်	သက်မဲ့အရာဝတများ	အထးူသြဖင့်	က

နေ်တာ်ကုိငတ်ယ်ွခဲ့ေသာ၊	ကနေ်တာ်အသုံးြပခဲ့ေသာ	သက်မဲ့ပစည်းဝတ

များကုိ	‘မေဟသ’ီ	မဂဇငး်တငွ်	စာစမုျား	အြဖစ	်ေဖာ်ြပေရးသားခဲ့လာပါ

ေတာ့သည်	။	အြခားမဂဇငး်များ	တငွ်	လည်း	စတိလ်ိုလက်ရရိှလင	်ေရး

သားေပးပိုရာ	 မဂဇငး်များမ	ှ အယ်ဒတီာများမာှ	သတူို	အလိုအရပင	် မာ

တကိာ၌	စာတမး်၊	စာတနး်ဟူ၍	ေခါငး်စဉတ်ပ်ကပါသည်	။

ကနေ်တာ်	 စာေရးဆရာြဖစစ်တငွ	် ကနေ်တာ့်ဖခငဆ်ရာ	 သာဓုက



ေြပာဖးူပါသည်	။

“သားေရ	 -	ဆရာကီး	 ပမီိုးနငး်က	 ေြပာဖးူတယ်ကွ၊	 မးီြခစက်ေလး	

တစဘူ်းအေကာငး်ကုိလည်း	ေရးတတရ်င	်ဝတြဖစတ်ယ်တဲ့	 ကွ”	 ဟူ၍

ြဖစပ်ါသည်	။	ထိုြပင	်‘စာတမး်’	‘စာတနး်’	ဟူ၍	စာလုံးေပါငး်ပငကဲွ်ြပား

ေနကံုမမက	စာတနး်၊	စာတမး်ငယ်၊	ရသစာတမး်	စသည်	ြဖင့်	ပညာရှ

ငတ်ို	က	အမျိးမျိး	ေဝဖနပ်ိုငး်ြခားေနခဲ့ကေလရာ	ကနေ်တာ့်	အေနြဖင့်မူ

ငယ်စဉက်	အဂလပိလ်ို	 Essay	 -	အက်ေဆး၊	 ြမနမ်ာလို	 ‘စာစစီာကံုး’	 ကုိ

သာ	စတိထ်စဲွဲေနပါေတာ့သည်	။

ေစာေစာက	ေြပာသလို	သက်မဲ့အရာဝတကေလးများကုိ	စာဖွဲမရိငး်

လယ်ယာစးီပာွးဂျာနယ်တငွ်	ကနေ်တာ်က	‘ဟုိတစစ်	သည်	တစစ်	ေမာ

ငဗ်လ’	 ဟူေသာ	 ေခါငး်စဉြ်ဖင့်	 မေတာ်တဆကခံဲ့ရေသာ

အပုညာရှငမ်ျား	၏	လပတ်ြပက်	 ပုံရိပမ်ျားကုိ	 ေရးေနခဲ့ရာ	 ‘ဆရာချစ်

ဦးညိ’	ကလည်း	ထိုဂျာနယ်မာှ	ပင်	‘အဝိညာဏက’	ဆိုေသာ	သသူုံးေဆာ

ငခ်ဲ့သည့်	 ပစည်းများ	အေကာငး်	 ဓမသေံာှ၍	 ေရးေနတာ	 ေတွရပါသ

ည်	 ။	ေနာငေ်သာ်	သကူေပါငး်ချပထ်တုပ်ါသည်	 ။	ဒါကုိ	အားကျသြဖင့်	

ကနေ်တာ်ကလည်း	ကနေ်တာ်၏	သက်မဲ့ပစည်းများ	စာစေုပါငး်စာချပ်

ထတုရ်န်	စတိကူ်းရသာွးပါသည်	။	ေခါငး်စဉကုိ်လည်း	ကနေ်တာ်၏	စာ

စမုျား	ငှ့်	ကုိက်ညီေစရန	်‘သက်သက်လတွ’်	ဟု	ေပါေ့ပါပ့ါးပါးေပးပါသ

ည်	။	‘ဆရာချစဦ်းညိ’	က	ပညာရပဘ်က်	အေလးသာပးီ၊	ကနေ်တာ်က	

လူသဘာဝဘက်	ယ်ွေနတာေတာ့	ကွာပါသည်	။

ကနေ်တာ်သည်	 ထတုေ်ဝသူ	 ပုံေသမထားပါ။	 စာမျိးစုံေရးသ	ူ ြဖစ်

ေသာေကာင့်	မမိ၏ိ	စာမူငှ့်	ကုိက်ညီေသာ	စာအုပတ်ိုက်ကုိ	မမိစိာမေူပး

ပါသည်	။	ထိုေကာင့်	စာအုပတ်ိုက်စုံပါသည်	။	တေလာပ	ဆရာမြမောှ



င း်ည ိ၏	‘စပǼစǻခǯǱငǻȽǿငǻǹ	 အɖခǮǺဝတǥǙတǯǱမǼǮǺ	 ’	 စာအုပလ်က်မတှထ်ိုးပွဲ

အငး်ဝစာအပုတ်ိုကမ်ာှ	ကျငး်ပရာ	ထတုေ်ဝသ	ူမြပးံ	(ြပးံစာေပ)	က	စာ

အုပ်	လက်ေဆာငေ်ပးပါသည်	။	ထိုအခါ	ကနေ်တာ်၏	‘သက်သက်လတွ’်

စာစမုျားကုိ	‘ြပးံ	စာေပ’	ငှ့်	ကုိက်ညီသည်	ဟု	ယူဆပးီ	မြပးံထ	ံေနာက်

ေန	 ဖနုး်ဆက်ပးီ	 အကူအညီေတာငး်မပိါသည်	 ။	 မြပးံကလည်း	 ကန်

ေတာ်ငှ့်	အဆက်အသယ်ွမရိှ၍	သာ	စာမမူေတာငး်ခဲ့မေိကာငး်၊	ယခလုို

ဖငွ့်ေြပာလာသြဖင့်	ဝမး်သာေကာငး်	ေြပာပါသည်	။

ဤသိုြဖင့်	ဤ‘သက်သက်လတွ်’	စာမမူျား	‘ြပးံစာေပ’	မှ	ထတုေ်ဝရန်

ြဖစေ်ပလာပါေတာ့သည်	။	ြပဿနာကေလးတစခ်မုာှ	ေစာေစာက	ေြပာ

ေသာ	 ‘စာတမး်’	 ‘စာတနး်’	 ‘စာတမး်ငယ်’	ဟူေသာ	 ဝိဝါဒ	ကိစြဖစပ်ါသ

ည်	 ။	ထိုေကာင့်	 ဦးောှက်ေြခာက်မခေံတာ့ဘဲ	 ငယ်ငယ်က	ေကျာငး်မာှ

သငခ်ဲ့ရသည်	ကုိ	အမတှတ်ရ	သေဘာပိုက်ကာ	 ‘သက်သက်လတွ	်အက်

ေဆးများ	’	ဟု	အမည်ပညတ်	သမတုအ်ပလ်ိုက်ရပါေတာ့သည်	။

ǳကǼǺဇȀǺတငǻပǲသညǻ	။

ပုံမနှေ်ဖာ်ြပေပးေသာ	 ‘မေဟသီ’	 မဂဇငး်၊	 ကိကားေဖာ်ြပေပးက

ေသာ	စရဏမဂဇငး်၊	ရနံသစမ်ဂဇငး်၊	Health	for	All	မဂဇငး်၊	Family	မ

ဂဇငး်တို	ငှ့်	စေုပါငး်ထတုေ်ဝေပးေသာ	‘ြပးံစာေပ’	တို	ကုိ	ေကျးဇးူတင်

ပါသည်	 ။	 ‘မနက်ျည်းပငပ်ုံြပင’်ကုိ	 စတငေ်ရးြဖစရ်န်

ထိုမနက်ျည်းပင်ကီးကုိ	 ြပစပုျိးေထာငေ်ပးခဲ့ေသာ	 ကွယ်လနွသ်ူ

(အဘွား	သိုမဟုတ	်မခိင်ကီး)	အားလည်း	ေကျးဇးူတငပ်ါသည်	။

မခငး်မချန်	 ေကျးဇးူတငရ်ပါမ	ူ ထိုမနက်ျည်းပင်ကီး

ပိကျလေဲလျာငး်ေစရန်	တိုက်ခတခ်ဲ့ေသာ	နာဂစကုိ်ပင်	ေကျးဇးူတငရ်မ



လိုပင။်	နာဂစေ်ကာင့်	မနက်ျည်းပင်ကီး၏	 ‘ဇာတိ	ဇရာ	ဗျာတ	ိမရဏ’	

ကုိလူဘဝငှ့်	ယှဉ်ပးီ	ေတးွမသိည်	မဟုတပ်ါလားေလ။

ကǼနǻǺမǮǽကပǲǳစ

သǱǳမǮငǻ

(၃.၂.၂ဝ၁ဝ)

*	*	*







ကနေ်တာ၏်	ကေလာင်များ

“ကနေ်တာ်၏	ကေလာငမ်ျား	”	ဆိုသည်	မာှ	ယခုယ်ှခါ	လသူုံးများ	

ေနေသာ	ေဝါဟာရြဖစသ်ည်	 ။	 “ကေလာငခ်ွဲ”	 “ကေလာငဝှ်က်”	 “လိက

ေလာင”်	စေသာ	မမိ၏ိ	စာေရးဆရာ	အမည်နာမများကုိ	သးီြခားခွဲ၍	က

ငပ်နွး်တပဝိ်ေသသြပြခငး်ဟု	မဆိုလိုပါေပ။	ကနေ်တာ်	ငယ်စဉမ်	ှစ၍	ခု

ယ်ှခါထိ	သုံးစွဲေနခဲ့ေသာ	ခတဲ၊ံ	ေဖာငတ်နိ၊်	ေဘာပငစ်ေသာ	စာေရး	ကိ

ရိယာများကုိ	ဆိုလိုပါသည်	။	ယငး်စာေရး	ကိရိယာများကုိ	ေရှးယခငက်

ေတာ့	“ကေလာငတ်”ံ	ဟူ၍	ပင	်သုံးှနး်ခဲ့ပါသည်	။	တကယ်ပငလ်ည်း	

ငကှေ်မးွထပိအ်ရငး်ပိုငး်တငွ	်“ကေလာငတ်”ံ	တပ၍်	သုံးစွဲခဲ့ေသာေကာ

င့်	ြဖစပ်ါသည်	။	ေနာက်ပိုငး်တငွ	်လည်း	စာေရးသတူို	အား	“ကေလာငရှ်

င်”	“ကေလာငသ်မား”	ဟု	အများက	အာလတုြ်ပခဲ့သည်	မာှ	ယခတုိုင်	ြဖ

စပ်ါသည်	 ။	 သိုရာတငွ်	 ပစည်းကိရိယာအေနငှ့်	 မ	ူ “ကေလာငတ်ံ”	 “

ေဘာပင”်	“ေဖာငတ်နိ်”	ဟု	သးီြခားသတသ်တ	်ေခဆိုကပါသည်	။	“က

ေလာငတ်”ံ	 ေခတက်ား	 ကုနဆ်ုံးခဲ့ပါပ။ီ	 ေခတကု်နသ်ာွးပြီဖစေ်သာ	 “

ေဖာငတ်နိ”်	မကူား	ေလာကဓမတာအတိုငး်	တစပ်တလ်ည်၍	ခုယ်ှခါ	

တစသ်စဆ်နး်လာြပနတ်ာေတွရပါသည်	။	အချိပဂုိလမ်ျား	(ကနေ်တာ်	

အပါအဝင)်	ေဖာငတ်နိကုိ်	တကူးတကန်ြပနသ်ုံးလာကပါသည်	။	အထးူ

သြဖင့်	ံုးြပငက်နားငှ့်	အေရးတကီးကိစများ	တငွ	်အသုံးြပကပါသည်

။	အချိကလည်း	စတိုငတ်စမ်ျိးြဖင့်	သုံးပါသည်	။	ကနေ်တာ်ဆိုလင	်လုံး

ချငး်ဝတများ	ေရးသားစဉက်ာလက	“ကေလာငတ်ံ”	စစစ်စကုိ်	သုံး၍	စာ

ေရးဖးူပါသည်	 ။	 ဝါကျများ	 ေရးလိုက်၊	 မငအုိ်းတငွ	် မငတ်ိုလိုက်ငှ့်	 စာ



ေရးရသည်	မာှ	အရသာတစမ်ျိး	ေတွရပါသည်	။

ကနေ်တာ်သည်	ေဖာငတ်နိကုိ်	ငါးတနး်ေကျာငး်သားဘဝတငွ်	စတင်

သုံးစွဲခငွ့်ရခဲ့ပါသည်	။	ေကျာငး်ေနစ,တငွ	်မူ	“ေခးွတဆံပိ်”ခတဲကုိံ	စတင်

သုံးရပါသည်	။	ကနေ်တာ်ေဖာငတ်နိစ်၍	ကုိငရ်ေသာအခါ	ကနေ်တာ့်ဖခ

ငက်	သ၏ူ	ပတက်ားေဖာငတ်နိန်ပံါတ	်၆၁	ကုိ	လက်ေဆာငေ်ပးပါသည်	

။	အေကာငး်ထးူ	တိုက်ဆိုငမ်​ရိှေသာေကာင့်	ြဖစပ်ါသည်	။	ယငး်ကား	.	.	

.။

၁၉၅၁	-	ခုစှတ်ငွ်	ကနေ်တာ့်အား	ေမးွဖာွးခဲ့ရာ	ထိုစှမ်ာှ	ပင်	ကန်

ေတာ့်ဖခင	်စာေရးဆရာ	“သာဓု”	သည်	သ၏ူ	“တပထ်ကဲ	ြမတကုိ်ကုိ”	ဝ

တလုံးချငး်ြဖင့်	စာေပဗမိာန	်စာေပဆကုို	ရရိှပါသည်	။	ထိုစာအုပကုိ်ပင	်

တကသိုလဝ်ငတ်နး်	ေကျာငး်သုံးြပဌာနး်	ခရံပါသည်	။	ထိုဆအုတက်ွ	ေငွ

သားငှ့်	အတူ	ေစာေစာကေြပာေသာ	ပတက်ား	၆၁	ေဖာငတ်နိကုိ်လည်း

အမတှတ်ရ	ရရိှပါသည်	။	ထိုေကာင့်	စာေပငှ့်	ထိုအထမိး်အမတှ်	ေဖာင်

တနိသ်ည်	ကနေ်တာ်၏	“ေမးွကံ”	ငှ့်	ဆက်ယ်ွေနသည်	ဟု	ဖခင်ကီး

က	ယူဆသည်	ဟု	ထငပ်ါသည်	။	ထိုေကာင့်	ပင	်ကနေ်တာ်	၅	တနး်ေရာ

က်၍	ေဖာငတ်နိ	်စတငကုိ်ငတ်ယ်ွရေသာအခါ	ထိုေဖာငတ်နိကုိ်	မတှမ်တှ်

ရရ	ကနေ်တာ့်အား	လက်ေဆာငေ်ပးြခငး်	ြဖစတ်နရ်ာပါသည်	။

ထိုေဖာငတ်နိမ်ာှ	အိမ်ငှ့်	အုိးက	စမိး်ြပာေရာငက်ေလး	ြဖစပ်ါသည်	။

အဖုံးကေငေွရာင်ငှ့်	ချတိတ်ြံမားကေလးက	ေရေရာငြ်ဖစပ်ါသည်	။	က

နေ်တာ်လည်း	 ေဖာငတ်နိစ်,	 ကုိငရ်သည်	 ကုိ	 အေကာငး်ြပ၍	ထိုေဖာင်

တနိကုိ်	အလနွမ်က်လပှါသည်	။	အများ	သငူါက့ဲသို	ေဖာငတ်နိ	်အသစစ်

က်စက်လိုချငခ်ဲ့ေသာ်လည်း	 အေဖေ့ဖာငတ်နိမ်ာှ	အဖိုးတနြ်ဖစေ်ကာငး်

ကုိလည်း	 ကားဖးူနားဝြဖင့်	 သေိနခဲ့ပါသည်	 ။	 ပတက်ား	 ၆၁	 မို



ေစျးကီးကီး	အမျိးအစားေကာငး်ေကာငး်မသာ	သပိါသည်	 ။	စာေပဆု

ရေသာ	 အထမိး်အမတှဆ်ိုေသာ	 တကယ့်တနဖ်ိုးေတာ့	 မသခိဲ့ပါေပ။	 သို

ေသာ်	ထိုေဖာငတ်နိကုိ်	ကနေ်တာ့်မာှ	ရက်ပိုငး်သာ	ကုိငခ်ငွ့်ရခဲ့ပါသည်	။	

တနဖ်ိုးအစစအ်မနှကုိ်ေရာ၊	 ေငေွကးတနဖ်ိုးကုိပါ	 သထိားေသာ	 ကန်

ေတာ့်ကီးေတာ်ကီးက	 လမူမည်ေကျာငး်သားကေလးမြဖစေ်သာ	 ကန်

ေတာ်ငှ့်	ထိုေဖာငတ်နိ	်မလိုက်ဖက်တနရ်ာဟု	အေကာငး်ြပကာ	ြပနလ်

ည်သမိး်ယူသာွးပါသည်	 ။	 သူေမာငြ်ဖစေ်သာ	 ကနေ်တာ့်ဖခငအ်ား

အကျိးအေကာငး်ရှငး်ြပပးီ	ကနေ်တာ့်ထက်	အတနး်ေလးတနး်ကီးပးီ	

စာလည်း	ပိုေတာ်ေသာ	ကနေ်တာ့်အစကုိ်ကီး	“ေမာငဝ်ဏ”	ကုိ	ေပးအပ်

လိုက်ပါေတာ့သည်	။	ထိုကီးေတာ်ကီးက	အစကုိ်	ေမာငဝ်ဏအား	အလွ

နလ်ည်း	ချစေ်လသည်	။	ထိုေဖာငတ်နိ်	ကိစထိုတငွ	်နတိိတပံါသည်	။	က

နေ်တာ်ကလည်း	ကေလးပပီ	ီ မစွဲလမး်ခဲ့ပါ။	 ေနာက်တစေ်ကာငး်မာှ	က

နေ်တာ့်အတက်ွ	“ပိုငး်ေလာ့”	ေဖာငတ်နိအ်သစတ်စလ်က်	ချက်ချငး်ြပနဝ်

ယ်ေပးေသာေကာင့်	ြဖစပ်ါသည်	။	ကနေ်တာ်ကမ	ူေနာက်ပိုငး်တငွ်	ပိုငး်

ေလာ့ေဖာငတ်နိကုိ်ပင်	ပို၍	 ကိက်စှသ်က်သာွးပါသည်	။	အေကာငး်မှ

ထိုေခတက်	 ေကျာငး်သားငယ်များမာှ	ေဖာငတ်နိေ်ကာငး်မေကာငး်ကုိ	

စားပွဲခုံေပ	 ပစေ်ပါက်စိုက်ကည့်ြခငး်ြဖင့်	သက်ေသထတူတေ်သာေကာ

င့်	ြဖစပ်ါသည်	။	မတှသ်ေလာက်ဆိုရပါမူ	ထိုေခတက်	ေပေပါက်ခဲ့ေသာ	

ေဖာငတ်နိအ်မျိးမျိးတငွ	် “ပိုငး်ေလာ့”	 ေဖာငတ်နိသ်ည်

စားပွဲသစြ်ပားေပေပါက်ချလိုက်ပါက	 “ဒတု”်	ခန	ဲ ြမည်ကာ	ဖငက်ေလး

ခါယမး်ေနေအာင	် စိုက်သာွးတတ်ပးီ	 စာြပနေ်ရးေသာအခါတငွ်	လည်း	

မလူအတိုငး်	ေချာေမွေနပါသည်	။	ထိုအခါ	ကနေ်တာ်သည်	အေဖလက်

ေဆာငေ်ပးေသာ	စာေပဆရု	ပတက်ား	၆၁	ကုိ	ေမေ့လျာ့သာွးတာ	မဆနး်

ေတာ့ပါေချ။



ကနေ်တာ်သည်	သေူးသားများ	အေနများ	ေသာ	စနိ်ေပါလေ်ကျာငး်

မှ	သဆူငး်ရဲသားများ	အတက်များ	ေသာ	နတေ်မာက်စက်မ​လက်မ​ေကျာ

ငး်သို	မမိအိလိုအရ	ေြပာငး်ေရပညာသငခ်ဲ့ပါသည်	။	ထိုအခါတငွ	်ေတာ့	

ကနေ်တာ်သည်	 “ဝငစ်င်”	 တုတေ်ဖာငတ်နိ်ငှ့်	 ေပစြပပြီဖစေ်သာ	

ေဘာပငမ်ျားကုိ	 ဝယ်ယူသုံးစွဲခဲ့ပါသည်	 ။	 “ဝငစ်င”်တုတေ်ဖာငတ်နိမ်ာှ

စက်မ​ပုံဆွဲဘာသာရပတ်ငွ	်တစေ်ကာငး်မျဉး်ဆွဲရာ၌	အလနွေ်သသပလ်ှ

ပေသာေကာင့်	ြဖစပ်ါသည်	။	စာေရးေတာ့	ေဘာပငြ်ဖင့်ပင်	ေရးပါသည်

။	နတေ်မာက်ေကျာငး်တငွ	်ကနေ်တာ်သည်	ေကျာငး်ေဘာလုံးလက်ေရွး

စင	်ြဖစလ်ာခဲ့ပါသည်	။	အြခားေြပးခနုပ်စ	်အားကစားများ	၌	ကား	စတိ်

မဝငစ်ားလေှပ။

သိုေသာ်	တစ်စှတ်ငွ	်တနး်ြမင့်ခနု်ပိငပ်ွဲ၌	သငူယ်ချငး်တစေ်ယာက်

ေနမေကာငး်သြဖင့်	 “ကျနစ်စသ်ားအသငး်”	အတက်ွ	လစူားဝင်ပးီ	 ပိင်

ရာ	ပထမရပါသည်	။	ထိုအခါ	ဆအုြဖစ	်မနိး်မကုိင်	ပတက်ား	၄၅	တစ်

လက်ချးီြမင့်ခရံပါသည်	 ။	 ပတက်ားေဖာငတ်နိသ်ည်	ကနေ်တာ့်ဘဝထဲ	

တစပ်တလ်ည်၍	ဝငလ်ာြပနပ်ါသည်	။	သိုေသာ်	ကနေ်တာ်က	ထိုေဖာင်

တနိကုိ်မသုံးဘဲ	ဆရုအထမိး်အမတှ်	သမိး်ထားလိုက်ပါသည်	။	ထိုေဖာင်

တနိက်ေလးကား	အဖုံးေရာ	အိမပ်ါ	နညိီေရာငြ်ဖစ်ပးီ	တစလ်က်လုံး	ပ

လပစ်တစြ်ဖစပ်ါသည်	 ။	 ပတက်ားမ	ူ မပျက်တာဆိုလို	 ချတိြ်မားကေလး

သာ	ေရေရာငသ်တသား	ြဖစပ်ါသည်	။	ထိုကာလမာှ	ပင်	ကနေ်တာ့်	ညီ

ေမာင်ာဏေ်ပ	(ေနာငစ်ာေရးဆရာ	မငး်လ)ူ	သည်	ရှစတ်နး်ေအာငြ်မင်

ပါသည်	။	ထိုအခါ	အမတှတ်ရအြဖစ်	ကနေ်တာ်သမိး်ထားေသာ	အားက

စားဆရု	ပတက်ား	၄၅	ေဖာငတ်နိက်ေလးအား	ညီငယ်ထ	ံလက်ေဆာင်

တစဆ်င့်	ပါးလိုက်ပါသည်	။	သည်	ေနရာမာှ	ရယ်စရာကေလးေြပာရပါ

မည်။	တစေ်နတငွ်	 “မငး်လ”ူသည်	 မိထမဲ	ှဘတစ်က်ားြဖင့်	 ေနာက်ေပါ



က်တွဲေလာငး်ခိုရငး်	ြပနလ်ာခဲ့ရာ	အနးီရိှ	လငူယ်တစေ်ယာက်က	ထိုပတ်

ကားေဖာငတ်နိကုိ်	ခါးပိုက်ှိက်	လိုက်ေလသည်	။	ထိုေဖာငတ်နိ၏်	အဖုံး

မာှ	အရစြ်ဖင့်	ပတိရ်သည်	မဟုတဘဲ်	သည်	အတိုငး်	စပွ၍်	ပတိရ်သည်

ြဖစေ်လရာ	 ခါးပိုက်ှိက်လက်ထသဲို	 အဖုံးချည်းသက်သက်	 ပါသာွးပါ

ေတာ့သည်	။	ထိုကိစကုိ	“မငး်လူ”	ကလည်း	သ	ိလိုက်ေလသည်	။	ထိုအ

ခါ	“မငး်လ”ူ	က	ေအာက်ပါအတိုငး်	ခါးပိုက်ှိက်အား	တုံြပနပ်ါေတာ့သ

ည်	။

“ဒမီ ာှ	ေဘာ်ဒါ	 .	 အချငး်ချငး်	 မလပုေ်ကာငး်ပါဘူး။	 ငါက	 နတစ်င်

ေဘာက်ေထာ်	ရပကွ်က်က	“ခါး”	ပါ။	မငး်က	ဘယ်အပိုငး်ကလ။ဲ	ဒေီတာ့

နေံဘးလမူရိပမ်ခိင်	ငါေ့ဖာငတ်နိအ်ဖုံး	သူေနရာတကျ	ြပနစ်ပွေ်ပးကွာ”	

ဟူ၍	ြဖစပ်ါသည်	။	ဟုိခါးပိုက်ှိက်ခမျာလည်း	“မငး်လူ”	အားသူလိုပင်	

ခါးပိုက်ှိက်ထင၍်	ေဖာငတ်နိအ်ဖုံးကုိ	ေနရာတကျ	အသာအယာ	ြပနစ်ွ

ပေ်ပးသာွးေလေတာ့သည်	။

ေသာ်	.	.	.	ထိုစဉက်	“မငး်လူ”	မြဖစေ်သးေသာ	“ကုိာဏေ်ပ”သည်

ြပးံတုံတုံစာေတွ	 ေရးေတာ့မည့်	 စာေရးဆရာမငး်လ၏ူ	 အတတိန်မိတိ	်

မးီခတဲရဲရဲ	 အေလာငး်အလျာပါပဆဲိုသည်	 ကုိ	 ြပသခဲ့ပါသည်	 ။	 ကန်

ေတာ်သည်	 စာေပနယ်သိုေရာက်ေသာအခါ	 ထပိတ်နး်ေဘာပငမ်ျိးစုံကုိ	

ကုိငတ်ယ်ွရပါေတာ့သည်	 ။	 စာေရးဆရာတို	 ေဘာပငမ်ျိးစုံကုိ	 ကုိငရ်သ

ည်	 ဟု	 မဆိုလိုပါေပ။	 ြဖစ်ိုငလ်င်	 စာေရးဆရာဟူသည်	 မာှ	ကေလာင်

တေံဘာပင်	သိုမဟုတ	်ထပိတ်နး်တစမ်ျိးတည်းငှ့်	စာရွက်တသမတတ်

ည်းသာ	သုံးစွဲချငပ်ါမည်။	မမိ၏ိ	အေတးွ၊	အေရးတို	ကုိ	စဉဆ်က်မြပတ	်

အလျဉမ်ေီစရန	်စာရွက်ငှ့်	သုံးေနကျကေလာငက်	အေရးပါလပှါသည်	

။	သိုေသာ်	ေခတအ်ေလျာက်	ေပေပါက်လာေသာ	ေကာငး်ိုးရာ	ေဘာပ

ငမ်ျား	ေနာက်သိုလည်း	လိုက်တနက်လိုက်ရပါသည်	။	ေစျးချိသာမ​ေပ	



မတူည်၍	လည်း	သူငှ့်	လိုက်ဖက်ေသာ	ေဘာပငကုိ်	သုံးစွဲရြပနပ်ါသည်	

။	ထိုေကာင့်	ေဘာပင၊်	ေဖာငတ်နိ	်အမယ်မယ်	ြဖစသ်ာွးတတပ်ါသည်	။	

အေကာငး်စား	“ေဘာပင”်	“ေဖာငတ်နိ”်	မာှ	လည်း	ဗုိီထ	ဲရိှေနတတြ်ပ

နသ်ည်	 မာှ	လက်ေဆာင	် အြဖစေ်ပးပိုကရာ၌	 ကာယကံရှငမ်ာှ	စာေရး

ဆရာ	ြဖစေ်နေသာေကာင့်	အေကာငး်ဆုံးအမတှ	်တရပစည်းမာှ	လည်း	

“ေဖာငတ်နိ”်	 ငှ့်	 “ေဘာပင”်	 သာ	 ြဖစေ်နပါသည်	 ။	 စကားမစပ်

ေြပာရပါလင	်တေလာဆကီ	ကနေ်တာ့်ထ	ံမငး်လကူ	တုတ်ိုငင်လံပု်	“

ေဖာငတ်နိ”်	 ေရေရာငတ်စလ်က်	လက်ေဆာငေ်ပးပိုပါသည်	 ။	စုံစမး်က

ည့်ေသာအခါ	တုတကု်နတ်ိုက်တစခ်တုငွ်	 ြပနလ်ည်ေရာငး်ချေနသြဖင့်	

“မငး်လူ”	 စတိကူ်းငှ့်	 မတှ်ာဏ	် သတတိရရိှမ​ကုိ

ချးီကျးအသအိမတှြ်ပရြပနပ်ါသည်	။

သည်	လိုငှ့်	“ကေလာငတ်”ံ	သသံရာထ	ဲဝဲလယ်ေနခဲ့ရာမှ	မတှမ်တှ်

ရရပင်	“ပတက်ား”	အမျိးအစား	ကေလာငတ်တံစေ်ချာငး်	ကနေ်တာ့စာ

ေပဘဝထ	ဲ ြပနဝ်ငလ်ာြပနပ်ါသည်	 ။	 ဖခင	် “ဆရာသာဓု”	၏	ပတက်ား	

ေဘာပင	်ပငြ်ဖစေ်နြပနပ်ါသည်	။

ဤသို	တစပ်တလ်ည်	ဆက်ယ်မပိါသည်	။

၁၉၉၁	 ခုစှ၊်	 ဧပလီ	 ၇	 ရက်ေနတငွ်	 ဖခင်ကီးကွယ်လနွပ်ါသည်	 ။	

စာေရးဆရာကီး	 ကွယ်လနွေ်သာအခါ	 ေငေွကးဓန	 စနိေ်ရဥစာ	 တိုက်

တာ	 ခမး်နားေြမာက်ြမားစာွ	 မထားရစ်ိုငရှ်ာခဲ့ပါ။	 ုပရှ်င	် ဒါုိက်တာ၊	

ကုမဏပီိုငရှ်င်	တစေ်ယာက်အေနငှ့်	မ	ူြခေံြမအနည်းငယ်	ကျနရ်စပ်ါသ

ည်	။	ဆိုကပါစို	ကနေ်တာ်တို	အတက်ွ	ပညာေမခွျနထ်ားရစပ်ါသည်	။	ပ

စည်းအေမလွည်း	ကနေ်တာ်တို	မလိုအပပ်ါေပ။	သိုရာတငွ	်ကနေ်တာ့်အ

တက်ွမူ	ပစည်းအေမအွချိကုိ	မက်မက်ေမာေမာ	ရိှခဲ့တာ	အမနှဟု်	ဝနခ်ံ



ရပါမည်။	 ကနေ်တာ့်လက်ေပ	 ကွယ်လနွေ်သာေကာင့်	 ဖခင်ကီးထမံှ

ကနေ်တာ်	တရားဝင်	အေမပွစည်းသုံးခု	ေတာငး်ဆိုခဲ့ပါသည်	။	နားကပ်

ကိရိယာ၊	 စနိေ်ပါက်ကယ်သးီငှ့်	 ပတက်ားေဘာပငတ်ို	 ြဖစပ်ါသည်	 ။	

ကနေ်တာ်ကုိယ်တိုငက်	နားေလးပါသည်	။	လည်ကတုံးရှပ	်အမဝဲတပ်ါ

သည်	 ။	 အေဖေ့နာက်ဆုံးအချနိမ်ျားမာှ	ေရးခဲ့ေသာ	 ေဘာပငြ်ဖင့်	 ကန်

ေတာ်က	ထိုအချနိက်မ	ှစပးီ	စာေရးေတာ့မည်ဟု	စတိကူ်းရပါသည်	။	အ

ေဖကလည်း	ထိုပစည်းသုံးမည်ကုိ	လိုလိုလားလား	အေမေွပးခဲ့ပါသည်	။

ကနေ်တာ်	“သေုမာင”်	ကလည်း	အေဖကွယ်လနွခ်ျနိမ်	ှစ၍	စာေပများကုိ

“သာဓု”	၏	ပတက်ားေဘာပငြ်ဖင့်သာ	ေရးခဲ့ပါေတာ့သည်	။	သေဘာမာှ

“သာဓု”	၏	ေဘာပငြ်ဖင့်	“သေုမာင”်	၏	“စာေပ”	များကုိ	ဖနတ်းီြခငး်ပင်

။	မည်သကူ	မည်သိုပင်	အထငရိှ်ေစကာမ	ူကနေ်တာ့်အေနငှ့်	မူ	ထိုကိစ

မာှ	စာေရးတိုငး်	အရသာတစမ်ျိး	ရိှခဲ့ပါသည်	။	အရပစ်ကားဇာတစ်ကား

ဆိုရပါမူ	“နတစ်းီ”	သည်	ဟု	သုံးသပပ်ါလမိ့်မည်။

သိုေသာ်	 တစေ်နေသာအခါတငွ	်“သေုမာင”်	 တယုတယ	 ကုိငတ်ယ်ွ

ေနေသာ	 “သာဓု”	 ေဘာပငသ်ည်	 မေတာ်တဆေပျာက်ရှသာွးပါေတာ့သ

ည်	။	လမး်ထက်ွလင်	အိတထ်ဲ	ေဘာပင	်စသည်	ထည့်မသာွးတတေ်သာ	

အကျင့်ေကာင့်	တစခ်ါတငွ	်အမတှမ်ဲ့ဆိုသလို	ထိုေဘာပငကုိ်	အကျအိတ်

ထ	ဲ ချတိသ်ာွးမရိာက	တစေ်နရာရာမာှ	သတေိမက့ျန	်ေပျာက်ဆုံးသာွးြခ

ငး်	 ြဖစပ်ါလမိ့်မည်။	 မည်သိုပငရိှ်ေစ	 ထိုကိစသည်	 ကနေ်တာ့်အတက်ွ	

ေရးကီးခငွက်ျယ်	မဟာေပျာက်ဆုံးမ​ကီးဟု	ဆိုရပါေတာ့မည်။	အေကာ

ငး်ကား	ထိုေဘာပငသ်ည်	သာမနက်ာလကံာ	မဟုတပ်ါ။	ပတက်ားေဘာ

ပငြ်ဖစသ်ည်	။	စာေရးဆရာကီး“သာဓု၏	ေနာက်ဆုံးလက်ေရး”ကုိ	ေဖာ်

ကျးသာွးေသာ	“ကေလာငတ်”ံ	 ြဖစပ်ါသည်	။	တစန်ည်းဆိုရေသာ်	ဖခင်

၏	အေမအွစှ	်ြဖစပ်ါသည်	။	ုိးုိးအေမမွဟုတ	်စာေပအေမ၊ွ	စာေရးဆ



ရာကီးက	 စာေရးဆရာငယ်အား	 ေပးအပခ်ဲ့ေသာ	 စာေပဖနတ်းီဖို	 ရာ	 “

ကေလာငအ်ေမ”ွ	 ြဖစပ်ါသည်	။	ခေုတာ့	ဆရာ	“သာဓု”၏	ကေလာငမ်ာှ

ဆရာ“သေုမာင”်ေကာင့်	ေပျာက်ဆုံးခဲ့ရေလပ။ီ

ေရာက်တတရ်ာရာ	ေနရာများ	သို	ကနေ်တာ်	အလလီ	ီရှာေဖပွါေသး

သည်	။	သိုေသာ်	“သာဓု”	ေဘာပငက်ား	စပုစ်ြမပစ်	ြပနမ်ရေတာ့ပါေပ။	

ေနာက်ဆုံးေြခကုနလ်က်ပနး်ကျသာွးေသာအခါ	 ေှြမာတသစာွြဖင့်ပင်	

ထိုအေကာငး်ကုိ	 “ကေလာငတ်”ံ	လမွခ်ျငး်	 စာတစပ်ဒု်	ကနေ်တာ်	 ေရး

ထတုဖ်ငွ့်အနလ်ိုက်ရပါေတာ့သည်	။	ကနေ်တာ့်အြပစကုိ်	ကနေ်တာ်ဝနခ်ံ

ရငး်	ဘဝတစပ်ါးမ	ှ ဖခင်ကီးအား	 ဝနခ်ျေတာငး်ပနရ်ပါေတာ့သည်	 ။	 ခံ

စားချက်	ြပည့်ဝေသာေကာင့်	ပင်	ြဖစပ်ါလမိ့်မည်။	“သာဓုေဘာပင်”	ဟု	

အမည်ကငပ်နွး်တပလ်ိုက်ေသာ	ထိုစာစကုေလးကုိ	ဖတရ်သအူေပါငး်က

စှေ်ထာငး်အားရ	 ဝမး်နည်းဝမး်သာခစံားကရေကာငး်	 ြပနလ်ည်ကား

သရိပါသည်	။	ကနေ်တာ့မာှ	လည်း	ပတီိငှ့်	ယှဉ၍်	မျက်ရည်လည်ရြပန်

ပါသည်	။	ထိုစဉက်ာလမာှ	ပင	်ေအာက်ေဖာ်ြပပါ	 ြဖစရ်ပ်စှခ်	ုဆက်တို

က်ြဖစေ်ပလာပါသည်	။

တစခ်ကုား	အေမရိကန်ိုငင်တံငွ	်အေြခချေနထိုငေ်နေသာ	အေမစာ

ေရး	ဆရာမကီး	(ေဒ)	ပတြမားခငထ်မံှ	ကနေ်တာ့်ထသံို	စာတစေ်စာင်

ငှ့်	လက်ေဆာငဗ်းူတစဗ်းူ	ေရာက်ရိှလာြခငး်ပင။်	စာပါအေကာငး်အရာ

မာှ	ကနေ်တာ်၏	စာစကုို	ဖတရ်ေသာေကာင့်	သူမာှ	ခစံားချက်ငှ့်	အတူ

ပတီြိဖစရ်ပါေကာငး်၊	ကုိယ်ချငး်စာရပါေကာငး်၊	ထိုေကာင့်	သူမတိေ်ဆွ

ဆရာသာဓုကုိယ်စား	သူအား	ကနေ်တာ်က	စာေပမခိငအ်ြဖစ်	သေဘာပို

က်ေစလိုေကာငး်ငှ့်	ထိုအတက်ွ	ကနေ်တာ်စာေပများ	 ေရးသားိုငရ်န	်

ပတက်ားေဘာပင်	 တစေ်ချာငး်	 လက်ေဆာငပ်ါးလိုက်ေကာငး်	 စသည်

ြဖင့်	 ြဖစပ်ါသည်	။	ပးူတွဲပါ	လက်ေဆာငဗ်းူကေလးကုိ	ဖငွ့်လိုက်ေသာအ



ခါ	တစလ်က်လုံးေရေရာငဝ်ငး်ေနသည့်	ေနာက်ဆုံးေပ	ပတက်ားေဘာပ

ငတ်စေ်ချာငး်	ြဖစေ်နပါေတာ့သည်	။	သည်	မ	ှတငွ	်“စာေပစတိ”်	ငှ့်	“မိ

ခငစ်တိ်”	တို	၏	သေဘာသုပမ်နှကုိ်	ကနေ်တာ်ဖျတခ်န	ဲ ြမငေ်တွလိုက်

ရသြဖင့်	ဝမး်သာကည်းူသာွးရပါသည်	။

တစဆ်က်တည်းမာှ	ပင	်ထိုအေတာအတငွး်	ကနေ်တာ့်ထံ	 ေရာက်ရိှ

လာေသာ	အေကာငး်ကားမူ	တစခ်ေုကာင့်	လည်း	ဝမး်နည်းအားငယ်ရ

ပုံေလး	ေြပာြပချငပ်ါေသးသည်	။	ယငး်သည်	ကား	.	.	.

ကနေ်တာ်၏	“သာဓုေဘာပင”်	စပစ်ပုါ	မဂဇငး်	အယ်ဒတီာထံ	သို	 ြပ

ငပ်မာှ	 ပင	် အေြခချေနထိုငေ်သာ	 ခရီးသာွးေဆာငး်ပါးရှငတ်စဦ်းသည်	

တယ်လဖီနုး်ြဖင့်	ဆက်သယ်ွခဲ့ပါသည်	။	ကနေ်တာ်၏	စာစုငှ့်	ပင်	ပတ်

သက်၍	 ြဖစပ်ါသည်	။	ထိုသသူည်	လည်း	ကနေ်တာ့်စာမူငှ့်	ပတသ်က်

၍	စတိမ်ေကာငး်ြဖစရ်ရှာပါသည်	။	သိုေသာ်	သကူ	အယ်ဒတီာထံ	ဆက်

သယ်ွ၍	ကနေ်တာ့်ထ	ံအေကာငး်ကားခိုငး်ပုံမာှ	.	.	.

“ဆရာသေုမာငကုိ်	ေြပာေပးပါ။	ဒါေလာက်လည်း	စတိည်စမ်ေနပါနဲ

။	ဒမီာှ	ဆိုရင်	ပတက်ားေဘာပငေ်တ	ွအလနွေ်ပါပါတယ်။	ဘာအေရာင	်

ဘယ်ဒှါဇငလ်ိုသလဲ	လက်ေဆာငအ်ြဖစ်	ပိုေပးလိုက်ပါမယ်”	ဟူ၍	ြဖစ်

ပါသည်	။	ကံေကာငး်သာွးပါသည်	။	ဖနုး်လက်ခသံ	ူအယ်ဒတီာက	နားလ

ည်မရိှူစာွ	 ကနေ်တာ့်ကုိယ်စား	 ေကျးဇးူတငစ်ကားြဖင့်	 ြငငး်ပယ်လိုက်

ေသာေကာင့်	ပငြ်ဖစပ်ါသည်	။	ထိုပဂုိလမ်ာှ	လည်း	ုိးုိးကီးပင်	စာနာစိ

တြ်ဖင့်	ဆက်သယ်ွလာြခငး်ဟု	ကနေ်တာ်	ယံုကည်ေနပါသည်	။

သǱǳမǮငǻ

(၁၃-၃-၂ဝဝ၉၊	၅၈	-	ȽǿစǻǳɖမǮကǻǳမǾǺǳနƄ)

(၂ဝဝ၉၊ဇǾနǻ၊	မǳဟသǰ)
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